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CANNABIS UND SCHULE

Prdventionsangebote in Berlin

Im Land Berlin existiert eine fest etablierte Kooperationskette zur Umsetzung der Suchtprévention in der Schule.
Dazu beraten die Koordinierenden fiir Schulische Prévention (KSP) in den 13 SIBUZ in enger Abstimmung mit der
Fachstelle fiir Suchtprévention die an jeder Schule aktiven Kontaktlehrkrafte fiir Schulische Prévention (KTL) zur
Implementierung von Suchtprévention im (fécheriibergreifenden) Unterricht sowie zum Umgang mit Lernenden, die
Suchtmittel konsumieren.

®  www.berlin-suchtpraevention.de - Fachstelle fiir Suchtprdvention Berlin

Bedarfsorientiert kénnen passgenaue Angebote geeigneter Kooperationsstellen einbezogen werden, z. B.:

® Berliner Préventionsparcours Cannabis - Interaktives Programm zur Prdvention von Cannabiskonsum in der Schule
(Schulung fiir Fachkréfte iiber die Fachstelle fiir Suchtprévention Berlin; Ausleihe iiber KSP im SIBUZ)

®  Methodenkoffer Cannabisprévention ,,Der Griine Koffer” (ginko Stiftung fiir Prévention, Schulung fiir Fachkréfte und

Verleih iiber die Fachstelle fiir Suchtpravention Berlin)

® Parcours ,,Cannabis - quo vadis” - Zweistiindiger Parcours fiir die Klassenstufen 8-10 sowie Jugendgruppen im
Alter zwischen 13 und 17 Jahren (Villa Schépflin)

® Prdventionsparcours Cannabiskonsum - 90-miniitiger interaktiver Mitmachparcours zur Cannabisprdvention ab

Klassenstufe 7/8 (Karuna prevents)

® Kletterevent ,Hohenrausch® - Férderung von Risikokompetenz fiir Jugendliche ab 14 Jahren aus weiterfiihrenden

Schulen (Fachstelle fiir Suchtprédvention Berlin)
® |PSY - Das suchtpréventive Lebenskompetenzprogramm fiir die Klassenstufen 5 bis 7 (Universitat Jena)
® REBOUND - Suchtpréventionsprogramm zur Férderung der Lebens- u. Risikokompetenz (FINDER Akademie)

® Durchblick 3D - Mobiles Suchtprdventionsangebot zu Risiken und Wirkungen des Konsums von Cannabis fiir

Jugendliche ab 14 Jahren (Fachstelle fiir Suchtprévention Berlin)

® Cannabis Kompakt - Drei aufeinander aufbauende Unterrichtseinheiten zur Cannabisprévention ab Klassenstufe 8
(IFT-Nord)

® Der Cannabis Case. Alles was du wissen solltest - Erkldrvideos mit Begleitmaterial fir pddagogische Fachkrafte

zum Einsatz in der Schule (BZgA)

® Schule und Cannabis: Regeln, Mafnahmen, Friihintervention - Ein Leitfaden fiir Schulen und Lehrkréfte (BZgA)

® MOVE: MOtivierenden KurzinterVEntion - Fortbildung fiir pddagogische Fachkréfte, um die
Verdnderungsbereitschaft von jungen Menschen mit Suchtmittelkonsum zu férdern (ginko Stiftung fiir Prdvention,

Fortbildung durch die Fachstelle fiir Suchtprdvention Berlin)

® Online-Kurs ,,Cannabis und Schule: wissen, verstehen, handeln® - Online-Kurs fiir pddagogische Fachkréfte

(Bayerisches Zentrum fiir Prévention und Gesundheitsférderung)

® Alles vernebelt?! Risiken von Cannabis & Co klarkriegen! - Fiinfstiindiges Onlineangebot fiir Lernende ab 16

Jahren {mkk - meine krankenkasse in Kooperation mit der Fachstelle fiir Suchtprévention Berlin)

® Meine Zeit ohne - Smartphone-App zur Suchtprévention und Gesundheitstérderung in Berufsschulen (IFT-Nord)



http://www.berlin-suchtpraevention.de/
https://www.berlin-suchtpraevention.de/veranstaltungen/schulung-berliner-praeventionsparcours-cannabis-zur-cannabispraevention_0924/
https://www.starkstattbreit.nrw.de/Methodenkoffer-Cannabis-Praevention
https://www.villa-schoepflin.de/cannabis-quo-vadis.html
https://www.karuna-prevents.de/parcours-themen/themen%C3%BCbersicht/cannabiskonsum-1/
https://www.ipsy.uni-jena.de/
https://finder-akademie.de/rebound/
https://www.berlin-suchtpraevention.de/projekte/schule/
https://www.cannabis-kompakt.de/
https://shop.bzga.de/der-cannabis-case-alles-was-du-wissen-solltest-dvd-99996301/
https://shop.bzga.de/schule-und-cannabis-regeln-massnahmen-fruehintervention-ein-leitf-20460000/
https://www.berlin-suchtpraevention.de/projekte/fuer-junge-menschen_move/
https://www.zpg-bayern.de/online-kurs-cannabis-und-schule-wissen-verstehen-handeln.html
https://www.kompetent-gesund.de/online-angebote-fuer-auszubildende-und-schueler/
https://www.meine-zeit-ohne.de/
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Sucht - Drogen: Wo finde ich Hilfe?

® Im Notfall stehen die Schulpsychologinnen und Schulpsychologen fiir Notfélle und Krisen des SIBUZ den Schulen
beratend zur Seite. Entsprechende Handlungsempfehlungen fiir den Akutfall finden sich in den Notfallplénen (3.

Auflage) unter ,Sucht und Drogen®.

® Prdventionsbeauftragte der Polizei Berlin kénnen bei Fragen zur Prdvention und Aufarbeitung in den Schulen in

ihrem Zusténdigkeitsbereich kontaktiert werden.

® HILF-MIR Berlin ermdglicht es, mit nur wenigen Klicks Unterstiitzung bei Suchtproblemen zu finden. Nutzerinnen und
Nutzer kénnen gezielt nach Angeboten zu spezifischen Themen suchen und sich entweder auf einer Karte oder in

einer Uibersichtlichen Liste die verfligbaren Angebote in ihrer Ndhe anzeigen lassen. hitps://www.hilf-mir.berlin

® Drogennotdienst Berlin. Notdienst fiir Suchtmittelgefdhrdete und -abhdngige. Beratung vor Ort, per Chat oder

telefonisch. www.drogennotdienst.de

® Digitale Suchtberatung fiir Betroffene und Angehérige, https://www.suchtberatung.digital/

® Quit the Shit Interaktives Beratungsprogramm fiir Jugendliche bei Cannabiskonsum (BZgA) hitps://www.quit-the-
shit.net/qgts

® Regionale Sucht- und Drogenberatungsstellen in Berlin unter: https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-
content/uploads/2024/03/240314 Regionale-Sucht und_Drogenberatungsstellen.pdf



https://www.hilf-mir.berlin/
http://www.drogennotdienst.de/
https://www.suchtberatung.digital/
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2024/03/240314_Regionale-Sucht_und_Drogenberatungsstellen.pdf
https://www.berlin-suchtpraevention.de/wp-content/uploads/2024/03/240314_Regionale-Sucht_und_Drogenberatungsstellen.pdf

